LATEKS - ZALETY | WADY STOSOWANIA

1.Budowa chemiczna

Pod wzgledem chemicznym lateks jest koloidalng dyspersjg kauczuku w fazie wodnej
zawierajgcej niewielkie ilosci rozpuszczalnych sktadnikéw. Czastki zdyspergowanego kauczuku naturalnego
(tzw. globule) o ksztatcie na ogét kulistym i srednicy 0,05 — 0,03 um sg fizycznie niejednorodne. Na
zewnatrz czastek wystepuje elastyczna otoczka zelowa z poliizoprenu o wysokim stopniu polimeryzaciji,
wewnatrz ktérej zawarty jest potptynny kauczuk o mniejszej masie czasteczkowej. Na powierzchni czastek
znajduje sie warstwa substancji biatkowych, stabilizujgca uktad. Lateks stabilizuje sie substancjami
alkalicznymi np. amoniakiem. Zakwaszenie lateksu powoduje koagulacje rozpoczynajaca sie przy pH = 5,0.
Koagulacje wywotuje rowniez zamrozenie lateksu lub dodanie rozpuszczalnych w wodzie soli, zwlaszcza
zawierajgcych wielowartosciowe kationy. W celu zwiekszenia zawartosci kauczuku, lateks zageszcza sie
np. przez odwirowanie lub cze$ciowe odparowanie wody. Przez koagulacje i obrébke koagulantu otrzymuje
sie handlowy lateks naturalny. Przemystowym Zrodtem lateksu sg komérki mleczne drzewa kauczukowego,

ktére majag zdolnos¢ przeksztatcania sacharozy w cis-1,4-poliizopren (gume naturalng).

2.Rodzaje lateksu.

2.1.LATEKS NATURALNY

Wystepuje w przyrodzie pod postacia mleczka kauczukowego wyptywajacego z nacietych
drzew kauczukowych. Naturalny lateks (NRL-natural rubber latex) - jest substancjg wytwarzang przez
ponad 200 roslin (drzew i krzewdéw kauczukodajnych), wsréd ktoérych najczestszy jest pochodzacy z
wilczomleczowatych (Euphorbiaceae) kauczukowiec brazylijski (Havea brasiliensis) . Do celow
przemystowych wykorzystuje sie prawie wytacznie produkt pochodzacy z kory (znacznie rzadziej z lisci)
Havea brasiliensis rosngcej w warunkach naturalnych w $rodkowej i potudniowej Afryce. Plantacje tego
drzewa dominujg w Azji potudniowo-wschodniej. Mleczko kauczukowe jest to mlekodajna emulsja

zawierajgca m.in. biatka, ktére to u ludzi indukujg natychmiastowa alergie.

2.2. LATEKS SYNTETYCZNY

Lateks syntetyczny np.dienowy otrzymuje sie przez polimeryzacje emulsyjng odpowiednich
monomerow i zatezanie powstatej dyspersji wodnej kauczuku butadienowo - styrenowego,
chloroprenowego, nitrylowego lub butadienowo - winylopirydynowego. Tylko lateks kauczuku butylowego
otrzymuje sie przez dyspergowanie kauczuku statego w $rodowisku wodnym. pH latekséw kauczukéw
syntetycznych wynosi 6 — 12, zawartos¢ substancji suchej 30 — 60% ; ich czastki o rozmiarach 0,01 — 0,2 nm
sg natadowane ujemnie i ulegajg koagulacji po zakwaszeniu lub dodaniu odpowiedniej soli.W ten sposdb
otrzymuje sie kauczuki state. W nomenklaturze przemystu chemicznego termin "lateks" stosowany jest do

okreslenia kazdej emulsji polimerow, wtgczajac w to gumy syntetyczne i plastiki.



3. Alergie na lateks

3.1 PRZYCZYNY ALERGII

Stowo "alergia" jest potaczeniem greckich stéw : allos (inny) i ergos (dziatanie). Poczatkowo
oznaczata zmieniong odczynowos¢ organizmu na antygen podany powtdrnie. Termin ten zostat
wprowadzony w 1906 roku przez von Pirquenta, w celu okreslenia zmienionej reaktywnosci ustroju. Obecnie
uzywa sie go w wezszym znaczeniu jako synonimu nadwrazliwosci. Z alergig wigze sie pojecie atopii. Jest to
dziedziczna skionno$¢ do nadmiernej produkcji przeciwciat IgE w odpowiedzi na niektére antygeny
wystepujace w srodowisku. Atopia zostata wprowadzona przez Coca i Cookew w 1923 roku, ktérzy uznali za
takie schorzenia: astme, pokrzywke i katar alergiczny. W wyniku wzmozonego dziatania $rodowiska
zewnetrznego lub uposledzenia obronnosci ogdlnej ustroju dochodzi do zatamania sprawnosci obronnej
skory, co jest przyczyng alergii. Jednym z powoddw wzrostu liczby choréb alergicznych jest jakosciowa
zmiana ekspozycji na alergeny, co jest zwigzane z wystepowaniem nowych alergenéw lub zwiekszeniem
agresywnosci dotychczas wystepujacych. Na strukture chemiczng majg posredni wptyw zanieczyszczenia
powietrza powodujgce zaburzenia wzrostu i dojrzewania roslin. Bezposrednio wptywajg one na zmiane
biatka alergenéw. Jednym z przyktaddéw sa biatka lateksu jako alergeny podejrzane o zmiane struktury

chemiczne;.

3.2.RYS.HISTORYCZNY

Najstarsza informacja o reakcji alergicznej (anafilaktycznej) pochodzi z Egiptu, z tablicy
grobowej z 2641 roku przez Chrystusem, przedstawiajgcej $mier¢ faraona Menesa umierajgcego po
uzadleniu przez ose. Jednak historia nadwrazliwosci na lateks bierze swdj poczatek w Europie. Pojedyncze
przypadki alergii na lateks rozpoznawano juz w 1927 roku. Stern opisat w Niemczech pacjenta z ciezkg
uogdlniong pokrzywkg wywotang przez kauczukowg proteze dentystyczng . Pierwszy dokfadniejszy opis
alergii na lateks, dokonany przez Nettera pochodzi z 1979 roku. Autor przedstawit objawy pokrzywki u
gospodyni domowej podczas noszenia rekawic gumowych. W 1980 roku w Finlandii doniesiono o pokrzywce
kontaktowej pojawiajgcej sie u pielegniarki na skutek uzywania rekawic lateksowych W literaturze opisano
dwa przypadki srodoperacyjnej anafilaksji wywotanej przez lateks. W 1987 Axelsson  opublikowat

doniesienie o wstrzgsie anafilaktycznym podczas rutynowego badania ginekologicznego.

3.3.EPIDEMIOLOGIA.ALERGII.NA.LATEKS

Przetwarzanie lateksu w takie wyroby jak rekawice prowadzi do usuniecia wiekszoSci
rozpuszczalnych biatek, szczegodlnie podczas procesu ptukania woda, co sprawia, ze pozostajgca w filmie
ilos¢ biatek jest bardzo mata. Wiasnie te resztkowe ilosci biatek moga by¢ powodem odczyndw alergicznych.
W ciggu ostatnich kilkunastu lat znacznie zwiekszyta sie czestos¢ wystepowania alergii na lateks. Jest to
zwigzane ze wzrostem zuzycia rekawic lateksowych w obawie przed zarazeniem sie sie wirusem HIV i
wirusowymi zapaleniami watroby. Uczulenia na alergeny lateksu u pracownikéw stuzby zdrowia, wahajg sie
w krajach wysoko uprzemystowionych od 8,2-22%. W Polsce po raz pierwszy problem ztej tolerancji rekawic
gumowych zasygnalizowano w liscie do redakcji Polskiego Tygodnika Lekarskiego w 1992 roku opisujac trzy
przypadki uczulen w$rdéd chirurgdbw. Do 1994 roku nie spostrzegano praktycznie alergii na lateks .
Przyczyny pojawienia sie kilkanascie lat temu uczulen typu natychmiastowego na lateks nie zostaty do tej

pory wyjasnione. Obecnie wystepowanie alergii natychmiastowej na lateks w Polsce szacuje sie na 0-9%, a



ws$rod osob z atopig na 3-9,4%.

3.4.GRUPY RYZYKA ALERGII NA LATEKS
Wedtug opinii Komisji Europejskiej i Komitetu ds. Produktéw i Urzadzen Medycznych oraz w
oparciu o wieloo$rodkowe obserwacje kliniczne wyrdznia sie nastepujgce grupy oséb wysokiego ryzyka o
nadwrazliwo$ci na lateks :
- dzieci i dorosli cierpiacy z powodu rozszczepu kregostupa (spina bifida),
» pacjenci, ktérzy przebyli liczne zabiegi operacyjne,
« osoby chore na kontaktowe zapalenie skory,

« pracownicy stuzby zdrowia.

3.5 OBJAWY ALERGII NA LATEKS

W grupie zawodowej o wysokim ryzyku powstania choréb skéry mozemy wyrdznié nastepujace

objawy alergii na lateks :

« alergiczne kontaktowe zapalenia skory

« kontaktowe zapalenia skory z zapaleniami

« pokrzywka | biatkowe zapalenia skory

« obrzek naczyniowy

Czesto pierwsze objawy zostajg przeoczone i zbagatelizowane, bo trwajg kilkadziesigt minut i

nie powodujg dolegliwosci. Bywajg jednak poczatkiem uczulenia, ktére pdzniej moze przebiegaé groznie
przy nastepnym kontakcie z gumg .Ustepujg przecietnie po godzinie, cho¢ niekiedy czas ich utrzymania
bywa znacznie dtuzszy, wzglednie krétszy. Po diuzszym stykaniu sie z lateksem poszczegdlne wykwity
Zlewajg sie w wieksze powierzchnie obrzekowe, a czasami powstaje obrzek Quinckego, gdy dochodzi do
zajecia tkanki podskérnej. Niekiedy wystepuje rzadka jednostka-protein contact dermatitis. Klinicznie
przypomina ona wyprysk, ale uczulenie ma charakter natychmiastowy. Zmiany czesto wykraczajg poza
miejsce dotyku skoéry przez rekawice lateksowe. Nierzadko dochodzi do uogdlnionego wysiewu babli
(urticaria generalisata). Czasami powstaje trudnos¢ zakwalifikowania tych wykwitéw do okreslonej odmiany
pokrzywki, np. wéwczas, kiedy po dlugim bezobjawowym noszeniu rekawic powstajg na twarzy bable,
ktérym towarzyszy ostabienie. Czesto z pokrzywka kontaktowag wspodfistnieje napadowe kichanie, objawy
kataralne i/lub objawy zapalenia spojéwek. Objawy moga byé takze wywotane obecnoscig czgsteczek
lateksu w powietrzu. W powietrzu sal operacyjnych i gabinetéw zabiegowych stwierdza sie wysokie stezenie
alergenow lateksowych osadzonych na czasteczkach kurzu. Szczegdlnie duze ilosci alergenéw uwalniane
sq do powietrza podczas zdejmowania rekawiczek, kiedy to ich wewnetrzna strona ulega naprezeniom

i ekspozycji.

4. Zastosowanie lateksu

4.1. LATEKS NATURALNY

Ma zastosowanie do produkcji gumy piankowej, gumy mikroporowatej, wyrobéw maczanych, do

impregnacji tkanin, kordéw oraz jako kleje.



4.2 L ATEKS SYNTETYCZNY

Lateksy terpolimeréw butadienu, styrenu i winylopirydyny w potaczeniu z zywicag rezorcynowo —

formaldehydowg stuzg do impregnacji kordéw oponowych w celu  zwiekszenia przyczepnosci gumy do
wiékien celulozowych i poliamidowych. Nazwg lateks okresla sie niekiedy takze dyspersje wodne innych

elastomerdw syntetycznych.

5. Wyroby z lateksu
Produkty zawierajgce lateks sg wspotczesnie bardzo szeroko rozpowszechnione na catym

swiecie. Do wyrobéw zawierajgcych lateks naleza: cewniki, fiolki, stazy, termofory, bandaze elastyczne,
maski, strzykawki.  Doskonate witasciwo$ci przetworcze lateksu kauczuku naturalnego oraz korzystne
wlasciwosci barierowe i wytrzymatoSciowe, a takze migekkos¢ i elastyczno$é wulkanizowanych filmow
lateksowych sprawiaja, ze obecnie ponad 99% rekawic chirurgicznych i 85% rekawic zabiegowo-

diagnostycznych wytwarza sie z tego surowca .
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